
极限存在准则 

两个重要极限 



准则 I   夹逼准则 

重要极限   
0

sin
lim 1
x

x

x
  

准则 II  单调有界数列收敛准则 
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夹逼准则 



准则 I  设数列 nx 、 ny 及  nz 满足： 

(1)存在某个正整数 0n ，当 0n n 时，有 
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准则 I 所表达的直观意义:若 n 时,数列 ny 及 nz  

的极限都为常数 a ,而数列 nx 就夹在它们之间,那么 

当 n 时数列 nx 的极限也为常数 a . 



例 证明数列极限 
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由准则 I 可得  2 2 2

1 1 1
lim 1

π 2π πn
n

n n n n

 
    

   
. 



准则 I  如果 

（1） 存在点 0x 的某个去心邻域  0U x （或正整数 X ）， 

当  0x U x （或 x X ）时，有      g x f x h x  ；  
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上面两个准则称为夹逼准则． 
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AOB 的面积 扇形 AOB的面积  AOD 的面积， 
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结论: 
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0 0

arcsin
lim lim 1

sinx u

x u

x u 
  . 

同样， 
0

arctan
lim 1
x

x

x
 . 



单调有界数列 

收敛准则 



定义 如果数列 nx 满足 1 2 nx x x    ， 

则称该数列是单调增加的；如果数列 nx 满足 

1 2 nx x x    ，则称该数列是单调减少的.  

单调增加或单调减少的数列统称单调数列. 

(monotone sequence) 



准则 II  单调有界数列必有极限. 

 注 1．准则 II 的条件可以减弱为：若数列 nx  

单调增加且存在上界，则该数列必有极限；若数列 

 nx 单调减少且存在下界，则该数列也必有极限. 

2．收敛数列必有界，但有界数列却未必收敛， 

而准则 II 告诉我们：如果数列不仅有界，且是单调的， 

则该数列必收敛. 



x

3．准则 II的几何解释：以单调增加的数列 nx 为例， 

1x 1nx nx3x2x

1x 1nx nx3x2x A x
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